
kilo

dalla
CUCINA

TATAKI

CARPACCIO DI MANZ0 120gr

MIDOLLO ALLA BRACE
con tartare di  manzo e mayo affumicata

TARTARE DI MANZO 100gr
olio sale e pepe

TARTARE DI MANZO 100gr
burrata e pomodorini  appassit i

TARTARE DI MANZO 100gr
avocado e mandorle

TARTARE DI MANZO 100gr
condimento del  giorno

TACOS JALAPANENO
Torti l las di  mais fr i t te  e  farcite con tartare
 di  manzo marinata al la soia, l ime,
mayo spicy e jalapeno fresco

 

Kilo nasce dal la nostra esperienza e dal la nostra 
grande  passione per la carne, selezioniamo i  tagl i  
migl iori  dando sempre molta importanza al la qualità, 
l i  lavoriamo seguendo la tradizione di  uno dei  mestieri  
piu'  antichi  del  mondo: i l  macel laio . 
Dal 1966 questa tradizione s i  tramanda di  padre in 

-
terpretandola in chiave contemporanea .

CROCCHETTE IBERICHE 2PZ
ripiene di besciamella, chorizo, salchichon con

mayo al pomodoro
6,90€

NACHOS
chili con carne, formaggio fuso, guacamole

pico de gallo, sour cream, erba cipollina e jalapenos
10,90€

VITELLO CBT CON SALSA TONNATA
alla soia, capperi fritti, cipolla agrodolce

13,90€

HUMMUS DI CECI
con sfogl ie  croccanti  di  mais

6,90€

BRUSCHETTE 3 PZ
con burrata pesto e pomodorini  appassit i

5,50€

POLPETTE
con salsa al  tartufo

7,90€

POLPETTE
rezzemolo

7,90€

POPCORN
di pol lo* fr i t to con salsa senape al  miele

8,60€

ANELLI DI CIPOLLA
fr i t t i* pastel lat i  al la birra

6,90€

ARROSTICINI DI CASTRATO
9 pezzi
10,50€

LINGOTTO DI MANZO 150gr
SCOTTATO E SERVITO A TAGLIATA

con salsa teriyaki sesamo lime e rucola fritta

le spade
SPADA BBQ

manzo marinati  in salsa barbecue

SPADA BOERO

alla birra e salsa leggermente piccante

SPADA PACIFICO

con rum e salsa al  pepe nero

SPADA BOMBETTA MESSINESE
straccett i  di  carne con galbanino,
ol io Evo e pan grattato

SPADA SFIZIO
teneri  cubett i  di  manzo avvolt i
con guanciale di  Norcia

SPADA POLLO

SPADA DI MANZO
teneri  bocconcini  di  manzo

SPADA SALSICCIA NOCCIOLINA
piccole sals icce di  nostra produzione

SPADA TEXANA
luganica di picaña di manzo affumicata alla BBQ

13,90€ 12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

11,90€

13,50€

9,50€

9,50€

9,50€

12,50€

9,60€

EMPANADAS ARGENTINE (2pezzi)  10.50€

con manzo chili, patate e chorizo servite con salsa criolla

TAPAS DI FOCACCIA GENOVESE ARTIGIANALE  7.90€

con burrata, chorizo di patanegra e olio al rosmarino

CARNE SALADA DEL TRENTINO 13.50€

con rucola, grana e pan brioche tostato 

MARITOZZO SALATO CON BBQ PULLED BEEF  6.90€

rucola, cipolla caramellata, sedano e salsa ranch

PATANEGRA  14.90€

Servito su pinsa artigianale al rosmarino e salsa tomate

BAO CON STRACCETTI DI MAIALE FRITTO PANATO (2pezzi) 9.60€

iceberg, bbq alla koreana, lime, jalapeno e sesamo 

BAO CON SFILACCI DI MANZO (2pezzi) 9.60€

iceberg, avocado e salsa teriyaki

TORTILLAS MORBIDE CON POLLO FRITTO SPEZIATO (2pezzi) 9.60€

pico de gallo, iceberg e salsa allo yogurt 13,90€

Via della Lega Lombarda 28-30Via Tirso 30

Tutte le nostre tartare sono condite con olio sale pepe cipolla 
cruda scorza di limone. servite su crostini di panev



kilo

I TAGLI DI KILO

BACON CHEESEBURGER 180gr
panino* con hamburger di  manzo,
guanciale, cheddar, c ipol la caramellata,
cetr iol ini  insalata e pomodoro.

CHEESEBURGER 180gr
panino* con hamburger di  manzo,
insalata pomodoro e cheddar

HAMBURGER 180gr
panino* con hamburger di  manzo,
insalata e pomodoro

VEGAN HOT-DOG*
Panino* con wurstel  vegano,
insalata e pomodoro

HAMBURGER 180gr AL PIATTO
puoi aggiungere al l ’hamburger anche
Bacon e Cheddar +1,50€

13,90€

12,90€

11,90€

11,90€

11,50€

GALLETTO PERI-PERI
servito su patate old style e salsa tartara
MAXI COTOLETTA DI MAIALE PANATA AL PANKO
con cavolo viola marinato e salsa sweet chilly
TAGLIATA GRASSFED ITALIANA 300gr
con condimento del giorno
LINGOTTO DI FILETTO DANESE 200gr

ENTRECOTE JAPANESE STYLE 300gr 

CONTROFILETTO DI WAGYU AUSTRALIANO 300gr

COSTATA DANESE 600gr

COSTATA BLACK ANGUS USA 600gr

FIORENTINA DANESE 800gr

FIORENTINA DANESE 1200gr

FIORENTINA ANGUS AUSTRALIA 800gr

FIORENTINA ANGUS AUSTRALIA 1200gr

La nostra carne viene servita a tagl iata, condividi la!

T�BONE IMPERIAL

hamburger

1,5 KG DI ECCELLENZA, SERVITA A TAGLIATA
CON CONTORNI A SCELTA DELLO CHEF

consigliata per 2 o 3 persone

 84,00€

CRUMBLE ALLE MANDORLE
CON CREMA DI MASCARPONE,

FRAGOLE, RIBES ROSSI E CIOCCOLATO
5.90€

MILLEFOGLIE AL CARAMELLO SALATO
5.90€

TIRAMISU
5.90€

BROWNIE AL CIOCCOLATO FONDENTE
CON GELATO ALLA VANIGLIA

5.90€

CHEESECAKE AL CIOCCOLATO BIANCO
CON FRUTTO DELLA PASSIONE

5.90€

CHEESECAKE CON CIOCCOLATO FONDENTE
E COULIS DI LAMPONI

5.90€

CHURROS* CON NUTELLA A PANNA
5.50€

GELATO AL PISTACCHIO
O ALLA VANIGLIA

5.90€

FRUTTA DEL GIORNO
5.90€

FAGIOLINI CON SALSA TONNATA
alla soia e olio alla menta
CREMOSO DI PATATE
con guanciale e olio al tartufo
PATATE AL FORNO
CICORIA* RIPASSATA
aglio e peperoncino
PATATINE FRITTE* 
PATATINE FRITTE* CON SALSA AL FORMAGGIO
parmigiano e prezzemolo
PATATE OLD STYLE*

fritte* speziate
SWEET SALAD
iceberg con frutta secca caramellata, mela e citronette
CONTORNO DEL GIORNO

5.50€
5.50€

4.50€
4.90€

4.90€

5.00€

5.90€

PER I PICCOLI

9,90€

Tagliata di manzo da 125 gr 
Coca Cola e Patatine fritte*

i nostri contorni

serviti con patatine “Old Style”

Servizio e pane 1,90€. I piatti o gli ingredienti con * possono essere sottoposti in loco ad abbattimento a 

temperatura negativa per garantire la qualità e la sicurezza oppure congelati o surgelati all’origine dal 

produttore. Tutti i nostri prodotti potrebbero contenere uno o più allergeni, chiedere al personale.

TUSCOLANA ~ Via Ponzio Cominio,45-47 - Tel. 06 761 03 89 

BALDUINA ~  Via della Balduina, 57A - Tel. 06 45 55 24 22

EUR ~ Via Duccio di Buoninsegna, 105 - Tel. 06 45 68 37 68

CENTOCELLE  ~ Via dei Platani 73/79 - Tel. 06 33977496

NOMENTANA  ~ Via Nicola Maria Nicolai 1 - Tel. 06 841 29 89

VIENI A TROVARCI DA
CARNEZZERIA DI KILO

15.90€

15.00€

5.90€

5.90€



kilo

ALLA MESCITA

IN BOTTIGLIA

Bollicine

Bianchi

Rosati
ROSÈ PRIMITIVO TRAMARI SAN MARZANO........................ 6

Rossi

Bollicine Bianchi
PROSECCO JOY FORCHIR ..............................................................................20
FRANCIACORTA CONTADI CASTALDI..................................................32
FRANCIACORTA CONTADI CASTALDI ROSÈ ..................................38
FRANCIACORTA CONTADI CASTALDI MAGNUM 1,5 ...............80
FRANCIACORTA BELLAVISTA ALMA ....................................................60
FRANCIACORTA BELLAVISTA ALMA 1,5......................................... 130
CHAMPAGNE POL ROGER BRUT ............................................................90
CHAMPAGNE RUINART BRUT ................................................................. 100
CHAMPAGNE RUINART BLANC DE BLANCS ............................... 140
CHAMPAGNE RUINART ROSÈ.................................................................. 140

TIMORASSO DERTHONA MARIOTTO ........................................ 35
CHARDONNAY GIRLAN ......................................................................... 27
PINOT BIANCO GIRLAN......................................................................... 26
MÜLLER THURGAU GIRLAN ............................................................ 25
RIBOLLA GIALLA FORCHIR .............................................................. 26
VINTAGE TUNINA JERMANN ............................................................ 80
PINOT GRIGIO JAKO................................................................................. 27
VERMENTINO BELGUARDO MAZZEI......................................... 24
CHARDONNAY BRAMITO DELLA SALA ANTINORI ........ 36
CERVARO DELLA SALA ........................................................................ 85
ANTHIUM CASALE DEL GIGLIO ................................................... 27
PECORINO TRE GEMME ...................................................................... 25
ETNA BIANCO TORNATORE............................................................... 32
ETNA BIANCO PIETRARIZZO TORNATORE.......................... 39

Rossi grande struttura Rossi

Rosati

BAROLO ETTORE GERMANO ......................................................................45
BARBARESCO PRUNOTTO ..............................................................................42
SFURSAT 5 STELLE NINO NEGRI ........................................................ 105
AMARONE RISERVA CORTE BRÀ SARTORI ....................................55
AMARONE ROMANO DAL FORNO......................................................... 380
VALPOLICELLA SUPERIORE DAL FORNO ................................... 150
RUBER JACO..............................................................................................................38
ORNELLAIA 2021 ............................................................................................... 290
SASSICAIA ............................................................................................................... 450
BOLGHERI SUPERIORE GRATTAMACCO ....................................... 120
SIEPI MAZZEI....................................................................................................... 160
TIGNANELLO......................................................................................................... 180
CHIANTI CLASSICO CASTELLO DI FONTERUTOLI ................55
BRUNELLO DI MONTALCINO SAN GIORGIO..................................55
BRUNELLO DI MONTALCINO POGGIO DI SOTTO................... 250
MORELLINO RISERVA BRONZONE........................................................35
SAGRANTINO DI MONTEFALCO CAPRAI .........................................45
MONTIANO FALESCO  ......................................................................................85
MATERMATUTA CASALE DEL GIGLIO ...............................................65
HABEMUS 2022 ......................................................................................................98
MONTEPULCIANO D’ABRUZZO RISERVA DON ROCCO ........38
ETNA ROSSO RISERVA TORNATORE .................................................78

BARBERA SUPERIORE DOGLIOTTI............................................. 27
INFERNO NINO NEGRI   ....................................................................... 32
LAGREIN GIRLAN ....................................................................................... 27
DOSS CARBERNET SAUVIGNON RIS. GIRLAN.................... 30
PINOT NERO PATRICIA GIRLAN .................................................... 32

VALPOLICELLA RIPASSO SARTORI............................................ 29

CHIANTI CLASSICO MAZZEI............................................................. 32

NOBILE DI MONTEPULCIANO ANTICA CHIUSINA ........ 48

ROSSO DI MONTALCINO LA PODERINA ................................ 28

INSOGLIO DEL CINGHIALE ............................................................... 35

BOLGHERI COLLE MASSARI ............................................................ 39

CABERNET BELGUARDO  TIRRENICO ..................................... 26

ROSSO DI MONTEFALCO CAPRAI ................................................. 27

SHIRAZ CASALE DEL GIGLIO .......................................................... 26

CESANESE MATIDIA CASALE DEL GIGLIO .......................... 29

MONTEPULCIANO RENASCENTIA TRE GEMME ............. 27

PRIMITIVO TALÒ SAN MARZANO ................................................ 27

NERO D’AVOLA ZISOLA ....................................................................... 25

ETNA ROSSO TORNATORE  ............................................................... 32

PRIMITIVO TRAMARI ROSÈ SAN MARZANO..................................26
BOLGHERI ROSATO SCALABRONE ANTINORI  .........................32

ETNA BIANCO TORNATORE............................................................................8
ANTHIUM CASALE DEL GIGLIO..................................................................7
CHARDONNAY GIRLAN .......................................................................................6
PINOT GRIGIO JAKO..............................................................................................6
VERMENTINO BELGUARDO MAZZEI......................................................6
PECORINO TRE GEMME.....................................................................................5

PROSECCO JOY FORCHIR ................................................................................5
FRANCIACORTA CONTADI CASTALDI.....................................................7

AMARONE REIUS SARTORI ................................................................ 10
SAGRANTINO DI MONTEFALCO CAPRAI................................. 9
ETNA ROSSO TORNATORE ................................................................ 8
SHIRAZ CASALE DEL GIGLIO .......................................................... 6,5
CHIANTI CLASSICO MAZZEI............................................................. 7
MONTEPULCIANO RENASCENTIA TRE GEMME ............... 6
BELGUARDO  TIRRENICO MAREMMA DOC .......................... 6
NERO D'AVOLA ZISOLA ....................................................................... 5
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BIRRA IN BOTTIGLIA 0,33

BIRRA BIONDA GLUTEN FREE 0,33

4,5  

5,0

9,0  

9,0

9,0

10  

8,0

BIRRE IN BOTTIGLIA

PAULANER ORIGINAL MUNCHNER HELL - 4,9 % COLORE GIALLO ORO

PAULANER HEFE - WEISSER NATURTRUB - 5,5 % COLORE GIALLO TORBIDO

PAULANER SALVADOR - 7,9 % COLORE ROSSO RUBINO 

LAGUNITAS IPA - 7,9 % COLORE AMBRATO

BIRRE ALLA SPINA

Amaro

Amari Erbe Artigianali 

Liquirizia

Sambuca 

Genziana

Limoncello

Grappa Barrique

Grappa Bianca

LIQUORI E GRAPPE

Whisky Ardbeg 10  

Whisky Jack Daniel’s Honey   

Nikka From The Barrel 

Lagavoulin 16 

Oban

WHISKY

Acqua di Nepi 0,75 lt

San Pellegrino 0,75 lt

Acqua Panna 0,75 lt

Caffe

Coca Cola

Fanta

Sprite

BIBITE

Roble Vieto Extraanejo - Product Venezuela 

J.bally 7 Ans Agricole Martinica - Product Martinica

Don Papa Rum Small Batch - Product Philippines

Zacapa 23 

Rum Eldorado 12 Yo Demerana - Product Guyana

Spritz

Hugo

Negroni

Americano 

Gin Hendricks Tonic/lemon

Gin Malfy Tonic/lemon

Gin Bulldog Tonic/lemon 

COCKTAIL

3,1  

3,3

3,3

3,5

4,5  

5,3

5,8

6,0

20 CL        40 CL 

4,0  

4,5

4,0

4,0  

4,0

4,0

5,0  

4,0

12 

9

12

12  

10

8,0

8,0

10

10

12

10

9

Gin Tanqueray 0% alcohol Tonic 9

Vodka Belvedere  Tonic/lemon 12

2,9

2,9

2,9

1,50

3,0

3,0

3,0
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kilo

dalla
CUCINA

TATAKI
13,90

CARPACCIO DI MANZ0 120gr
con salsa cacio e pepe e carciofi fr i t t i  

TARTARE DI MANZO 100gr
olio sale e pepe

TARTARE DI MANZO 100gr
burrata e pomodorini  appassit i

TARTARE DI MANZO 100gr
avocado e mandorle

TACOS AVACADO 100gr
Torti l las di  mais fr i t te  e  farcite con tartare
 di  manzo marinata al la soia, l ime,
avocado e salsa teryaky

TACOS JALAPANENO
Torti l las di  mais fr i t te  e  farcite con tartare
 di  manzo marinata al la soia, l ime,
mayo spicy e jalapeno fresco

 

PATANEGRA
con nachos e salsa tomate

14,90€

VITELLO CBT CON SALSA TONNATA
alla soia e capperi fritti

13,90€

HUMMUS DI CECI
con sfogl ie  croccanti  di  mais

6,90€

POLPETTE
con salsa al  tartufo

7,90€

POLPETTE
con salsa al  formaggio e prezzemolo

7,90€

POPCORN
di pol lo* fr i t to con salsa senape al  miele

8,60€

ARROSTICINI DI CASTRATO
9 pezzi
10,50€

LINGOTTO DI MANZO 150gr SCOTTATO E SERVITO A TAGLIATA

Salsa teriyaki  sesamo lime e rucola fritta

le spade
SPADA BBQ
teneri  bocconcini  di  filetto di
manzo marinati  in salsa barbecue

SPADA BOERO
bocconcini  di  controfiletto di  manzo marinati
al la birra e salsa leggermente piccante

SPADA PACIFICO
bocconcini  di  controfiletto di  manzo marinati
con rum e salsa al  pepe nero

SPADA BOMBETTA MESSINESE
straccett i  di  carne con galbanino,
ol io Evo e pan grattato

SPADA SFIZIO
teneri  cubett i  di  manzo avvolt i
con guanciale di  Norcia

SPADA POLLO
teneri filetti di pollo* cotti a bassa temperatura e grigliati

SPADA DI MANZO
teneri  bocconcini  di  manzo

SPADA SALSICCIA NOCCIOLINA
piccole sals icce di  nostra produzione

SPADA TEXANA
luganica di picaña di manzo affumicata alla BBQ

13,90€ 12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

12,90€

11,90€

9,50€

9,50€

9,50€

9,60€

9,60€

Tutte le nostre tartare sono condite con olio sale pepe

cipolla cruda scorza di limone. servite su crostini di pane
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GALLETTO PERI-PERI
servito su patate old style e salsa tartara

LINGOTTO DI FILETTO DANESE 200gr

ENTRECOTE JAPANESE STYLE 300gr 

CONTROFILETTO DI WAGYU AUSTRALIANO 300gr

COSTATA DANESE 600gr

COSTATA BLACK ANGUS USA 600gr

FIORENTINA DANESE 800gr

FIORENTINA DANESE 1200gr

FIORENTINA ANGUS AUSTRALIA 800gr

FIORENTINA ANGUS AUSTRALIA 1200gr 

16.90€

25.50€

24.50€

33.00€

36.00€

48.00€

72.00€

56,00€

84,00€

La nostra carne viene servita a tagl iata, condividi la!

TIRAMISU
5.90€

BROWNIE AL CIOCCOLATO FONDENTE
CON GELATO ALLA VANIGLIA

5.90€

CHEESECAKE AL CIOCCOLATO BIANCO
CON FRUTTO DELLA PASSIONE

5.90€

CHEESECAKE CON CIOCCOLATO FONDENTE
E COULIS DI LAMPONI

5.90€

CHURROS* CON NUTELLA A PANNA
5.50€

GELATO AL PISTACCHIO
O ALLA VANIGLIA

5.90€

FRUTTA DEL GIORNO
5.90€

FAGIOLINI CON SALSA TONNATA alla
soia e olio alla menta
PATATE AL FORNO
CICORIA* RIPASSATA
aglio e peperoncino
PATATINE FRITTE* 
PATATINE FRITTE* CON SALSA AL FORMAGGIO
parmigiano e prezzemolo
PATATE OLD STYLE
fritte* speziate
SWEET SALAD
iceberg con frutta secca caramellata, mela e citronette
CONTORNO DEL GIORNO

5.50€
5.50€

4.50€
4.90€

4.90€

5.00€

5.90€

i nostri contorni

TUSCOLANA ~ Via Ponzio Cominio,45-47 - Tel. 06 761 03 89 

BALDUINA ~  Via della Balduina, 57A - Tel. 06 45 55 24 22

EUR ~ Via Duccio di Buoninsegna, 105 - Tel. 06 45 68 37 68

CENTOCELLE  ~ Via dei Platani 73/79 - Tel. 06 33977496

NOMENTANA  ~ Via Nicola Maria Nicolai 1 - Tel. 06 841 29 89

PER I PICCOLI

9,90€

Tagliata di manzo da 125 gr 
Coca Cola e Patatine fritte*

15.90€

 5.90€

possono essere sottoposti in loco ad abbattimento a temperatura negativa per garantire la 

qualità e la sicurezza oppure congelati o surgelati all’origine dal produttore. Tutti i nostri 

prodotti potrebbero contenere uno o più allergeni, chiedere al personale.

I TAGLI DI KILO

VIENI A TROVARCI DA
CARNEZZERIA DI KILO


